Ik heb diabetes!

Indien ik verward en nog bij bewustzijn ben, geef mij alstublieft onmiddellijk een
glas suikerhoudende frisdrank. Indien ik niet kan of wil slikken, of bij onvoldoende
verbetering na 15 minuten, of bij bewusteloosheid, dient men mij zo snel mogelijk
naar een ziekenhuis te brengen of de hulpdiensten te verwittigen.

Naam:
Adres:
Tel.:
Ziekenhuis:
Plaats:

Behandelende arts: Tel.:
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Je suis diabétique !

Si je suis confus mais encore conscient, veuillez me donner d'urgence un
verre de boisson sucrée. Si je refuse ou semble incapable d'avaler, ou simon
état ne saméliore pas aprés 15 minutes, ou en cas de perte de conscience, il
est urgent de me faire hospitaliser ou de contacter les urgences.

I am a diabetic!

If I am behaving irrationally but stay conscious, please give me a sugared
drink immediately. If T do not want to or cannot swallow, or if recovery
does not take place after 15 minutes, or if I am unconscious, bring me to a
hospital at once or contact the emergency service.
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